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Festival Le Mans 
fait son Cirque
19 au 29 juin 2025 au Mans
3 au 8 juin en Sarthe

Organisé par Le Plongeoir, Pôle national 
Cirque Le Mans, le festival Le Mans fait son 
Cirque offre un instantané de la création 
du cirque contemporain, de la plus intimiste  
à la plus spectaculaire. La 24e édition  
du festival se tient du 19 au 29 juin 2025  
en centre-ville, dans les lieux du Plongeoir 
et sur la Promenade Newton.  
En prélude, le festival part en tournée 
départementale du 3 au 8 juin 2025.

Avec plus de 70 représentations et 25 spectacles 
de cirque, des rencontres professionnelles et 
la présence de l’ensemble de la filière, Le Mans 
fait son Cirque s’inscrit comme un événement 
culturel incontournable du début de la saison 
estivale. Plus de 20 000 festivaliers et 
festivalières sont attendus pour vivre le cirque 
intensément au Mans, en proximité et en 
convivialité avec les artistes.
Le festival Le Mans fait son Cirque est organisé par Le Plongeoir, Pôle national Cirque 
Le Mans Sarthe, en partenariat avec la Ville du Mans.
Le Plongeoir est soutenu pour l’ensemble de ses missions par la Ville du Mans, 
le Conseil départemental de la Sarthe et l’État – Direction régionale des Affaires 
culturelles des Pays de la Loire.

Les spectacles

Fratello
Cie Bêstîa

C’est l’histoire de deux frères de vie, 
porteurs acrobatiques, qui partagent 
une passion commune pour le cirque. 
Une véritable exploration de la fraternité 
qui illustre la manière dont deux porteurs 
peuvent créer un langage unique. Ce lien, 
tissé de confiance et de complicité, se 
dévoile à travers des techniques variées 
du cirque : le jonglage, le monocycle, 
les échasses, les diabolos et l’acrobatie 
au sol. Quand le cirque met en lumière 
la force du lien fraternel.

Mar. 3 juin à 19h 
→ Coulaines, parc de la Gironde, 
rue de la Gironde, Coulaines

Ven. 6 juin à 20h  
→ Yvré-l’Évêque, place de l’Hôtel de Ville, 
Yvré-l’Évêque

Sam. 7 juin à 20h30 
→ Abbaye de Tuffé, 3 ter place 
du G. Leclerc, Tuffé

Dim. 8 juin à 17h30 
→ Île MoulinSart, rue du Canal, 
Fillé-sur-Sarthe

  Conseillé à partir de 4 ans | Durée : 50 min
Gratuit, sans réservation
Venez vous initier aux arts du cirque avant 
chaque représentation les 3, 6 et 7 juin de 17h à 19h
et le 8 juin de 15h30 à 17h30.

Sam. 28 juin à 10h30
Dim. 29 juin à 10h30
→ La Promenade, chapiteau (plan n°1)

  Conseillé à partir de 4 ans | Durée : 50 min
Tarifs : 5 € à 12 €, sur réservation

Spectacles de fin 
d’année des élèves
Le Plongeoir

Et si on s’aimait ? Sur la piste, 180 élèves 
du Plongeoir explorent l’Amour avec 
un grand A et expriment toute la diversité 
des relations humaines. Les spectacles 
de fin d’année marquent l’aboutissement 
du travail technique et artistique 
effectué toute l’année dans 15 cours 
de loisir avancé et de spécialisation.

Trapèze mini volant
Jeu. 19 juin à 19h
→ La Cité du Cirque

  Tout public | Durée : 30 min | Gratuit, sur réservation

Ven. 20 juin à 20h30 | Sam. 21 juin à 14h
Dim. 22 juin à 11h et à 15h30
→ Le Chapiteau

  Tout public | Durée : 1h30 | Gratuit, sur réservation

L’édito
Le Mans fait son Cirque revient 
pour la 24e année. 24 années 
à soutenir, diffuser et partager 
avec vous le cirque, faisant 
de ce festival un rendez-vous 
incontournable. 

Une longue histoire et un avenir 
menacé par les récentes coupes 
budgétaires infligées par
la région Pays de la Loire. 
Réduire les dépenses publiques 
en s’attaquant au secteur 
culturel n’a jamais été le signe 
d’une société en bonne santé. 
C’est une vision court-termiste 
qui nie le rôle émancipatoire 
de la culture pour les citoyennes 
et les citoyens. 
C’est la méconnaissance 
et la mise en danger d’un secteur 
qui pèse économiquement 
en France, autant que celui 
de l’automobile.

Alors malgré les contraintes 
budgétaires, les tristes réalités et 
les inquiétudes qui assombrissent 
l’avenir, l’équipe du Plongeoir 
a tenu à vous concocter une 
édition à la fois ambitieuse et 
populaire. Dans la tempête nous 
ne lâchons rien, comme toujours, 
et restons fidèles à notre mission 
de service public en faveur 
d’une culture accessible à tous 
et toutes. 

Nous sommes ravis de vous 
retrouver et de vivre avec vous 
cette aventure humaine 
exceptionnelle qu’est Le Mans 
fait son Cirque ! Merci à celles 
et ceux qui lui permettent 
d’exister. Ensemble, continuons 
d’être ambitieuses et ambitieux. 
Bon festival !

Richard Fournier, directeur 
et l’ensemble de l’équipe du Plongeoir

Les préludes 
du festival
Dès le 3 juin, Le Plongeoir part 
en itinérance en Sarthe pour 
donner un avant-goût du festival. 
Avec la complicité des partenaires 
de territoire, les préludes invitent 
à découvrir le spectacle Fratello 
de la compagnie Bêstîa et à vous 
initier aux arts du cirque avant 
chaque spectacle. 

Rendez-vous le 3 juin à Coulaines, 
le 6 juin à Yvré-l’Évêque, le 7 juin 
à l’Abbaye de Tuffé et le 8 juin 
à l’Île MoulinSart.
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Sans regrets ?
Cie The Rat Pack

Habitués du cirque cinématographique, 
The Rat Pack explorent avec Sans regrets ? 
le genre du film apocalyptique. 
Dans un univers rétro-futuriste, le duo 
de portés acrobatiques est rejoint par 
le créateur sonore et musical Supa-Jay. 
Dans un scénario de fin du monde,
les personnages sont poussés à s’adapter 
au désordre et à vivre l’instant présent 
avec intensité. Plus de temps à perdre, 
plus de temps pour les regrets. 

Un spectacle Scènes complices, en coréalisation 
avec Les Quinconces et L’Espal, Scène nationale 
du Mans. Premières nationales au festival Le Mans 
fait son Cirque 2025.

Jeu. 19 juin à 20h | Ven. 20 juin à 20h
→ L’Espal, 60-62 rue de l’Estérel, 
Le Mans

    Conseillé à partir de 6 ans | Durée : 1h 
Tarifs : 10 € à 15 €, sur réservation

Maiador
Cie Delá Praká

Au Brésil, « maiador » désigne l’endroit 
où se repose le troupeau dans un champ, 
à l’ombre du soleil. Par le cirque, la danse 
contemporaine et la musique live, 
quatre artistes circassiens et musiciens 
recréent un « maiador » éphémère, 
paisible et joyeux. C’est un petit bout 
de terre brésilienne qui prend vie au gré 
des prouesses acrobatiques.

Ven. 20 juin à 18h30 | Sam. 21 juin à 18h
Dim. 22 juin à 16h
→ La Promenade (plan n°4)

  Tout public | Durée : 45 min
Gratuit, sans réservation

Faune
Cie Libertivore

Trois circassiennes évoluent dans 
une scénographie épurée construite 
de bois de cerf. Porteurs d’une forêt 
de symboles, ces bois se transforment 
en agrès de cirque uniques.
Ils offrent un terrain de jeu acrobatique 
et chorégraphique qui interroge 
notre rapport au sauvage, à notre 
monde contemporain et ses nécessaires 
métamorphoses. Une invitation  
à repenser notre lien au vivant.

Avant-premières nationales au festival Le Mans 
fait son Cirque 2025.

Ven. 20 juin à 19h30 | Sam. 21 juin à 20h
→ L’île, pont des Vendéens 

  Conseillé à partir de 8 ans | Durée : 45 min
 Tarifs : 5 € à 12 €, sur réservation

Tendre
Cie Le Jardin des Délices

Dans le cirque de Nathan Israël 
et Luna Rousseau, tout est une question 
d’équilibres, d’agencements 
improbables : au millimètre près, 
tout peut s’écrouler. L’équilibre est 
un processus actif, une lutte contre
la chute, un instant où « tenir ». 
Comme un poème avec des êtres 
humains, des bâtons blancs, du charbon 
noir, des gestes, de la musique live,
trois circassiennes et circassiens 
tentent l’équilibre et pour cela osent 
le déséquilibre. 

Ven. 20 juin à 21h | Sam. 21 juin à 21h
→ La Cité du Cirque

 Conseillé à partir de 8 ans | Durée : 1h05
Tarifs : 5 € à 12 €, sur réservation

Surcouf
Cie Sacékripa

Deux hommes arrivent au rythme de 
l’eau, sur l’eau. Ils approchent un radeau, 
petit mais suffisant, s’il flotte jusqu’au 
bout. Quand tout vacille, le cirque fait 
son entrée, entre prise de risque et prise 
d’humidité. Un témoignage d’une 
grande humanité, drôle et complice 
sur le besoin de garder le cap. 

Mar. 24 juin à 19h
→ Port du Mans, 101 Quai Amiral Lalande, 
Le Mans

Mer. 25 juin à 10h30 et 19h
→ Pièce d’eau du Jardin des Plantes, 
accès rue Pierre-Belon et rue de 
l’Éventail, Le Mans

     Tout public | Durée : 40 min
Gratuit, sans réservation

Monographie
Cie Defracto

Construit sur un jonglage graphique 
et de l’humour physique, l’esprit 
cartoon en plus, Monographie est une 
composition sur mesure de Guillaume 
Martinet. Une manifestation concrète 
de l’absurdité de sa sensibilité. 

Mer. 25 juin à 20h30 | Jeu. 26 juin à 21h
→ Le Chapiteau

     Conseillé à partir de 6 ans | Durée : 50 min 
Tarifs : 5 € à 12 €, sur réservation

Axis Mundi
Cie ISI - Lucas Struna

Axis Mundi entraîne les spectateurs 
et spectatrices dans une visite 
acrobatique et sonore au cœur du 
musée. Les quatre acrobates explorent 
leur rapport à l’art et à leur propre 
discipline, faisant résonner 
la singularité de chaque geste 
au milieu des œuvres présentées. 

Création Cirque en Musée 2022-2024 produite par 
Le Plongeoir en partenariat avec les Musées du Mans.

Jeu. 26 juin à 10h30 et 17h
→ Musée de Tessé, 2 av. de Paderborn, 
Le Mans

Spectacle en déambulation
Conseillé à partir de 8 ans | Durée : 40 min
Tarifs : 5 € à 12 €, sur réservation

PIGMENTS
Cie CirkVOST

À 15 mètres au-dessus du sol, 
la solidarité du groupe prend toute
sa mesure. Avec leur virtuosité 
d’acrobates aériens, les artistes 
du CirkVOST illustrent par leur prise 
de risque circassienne, la dangerosité 
de l’individualisme. Le trapèze volant 
à grande hauteur, les cadres coréens,
le trapèze ballant, le trapèze danse 
et la corde volante, autant de 
disciplines aériennes qui feront vibrer 
petits et grands.

Avec le soutien de l’ONDA – Office national 
de diffusion artistique.

Ven. 20 juin à 22h30 | Sam. 21 juin à 19h
→ La Promenade (plan n°11)

     Tout public | Durée : 50 min
Gratuit, sans réservation

Cabaret Procirk  
Réseau Procirk

Le Plongeoir invite les étudiantes 
et étudiants issus des centres 
de formations professionnelles 
aux arts du cirque du réseau Procirk 
à présenter leurs numéros prometteurs.

En partenariat avec le Réseau Procirk, Centre d’art 
et de formation aux arts du cirque.

Sam. 21 juin à 16h | Dim. 22 juin à 14h30
→ La Cité du Cirque

Tout public | Durée : 1h | Tarif découverte : 5 €, 
sur réservation

Le Bal des Oiseaux
Cie Sapage Nocturne

Le Bal des Oiseaux est une invitation 
à faire un pas de côté vers un ailleurs 
musical et costumé. Une jungle 
singulière, accueillante et chaleureuse 
dans laquelle on a envie de plonger 
pour bouger nos corps aux rythmes 
chauds et endiablés de la musique 
exotica. Prêtes et prêts à vous costumer 
et à danser ?

Sam. 21 juin de 21h à 00h15
Dim. 22 juin de 17h30 à 20h45
→ La Promenade (plan n°10)

     Tout public | Durée : 3h15, accès à tout 
moment | Gratuit, sans réservation
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Hourvari
Cie Rasposo

Dans un univers où s’entremêlent 
l’artificiel et l’authentique, corps 
marionnettiques, équilibristes, voltigeurs 
et voltigeuses, acrobates, musiciens et 
musiciennes, provoquent une turbulence 
qui met tous nos sens aux aguets et 
interroge sur la manipulation des corps 
et des esprits. La compagnie Rasposo 
marie le geste circassien avec l’illusion 
théâtrale, dans un univers qui invite 
à repousser ses propres limites.

Jeu. 26 juin à 19h | Ven. 27 juin à 19h
Sam. 28 juin à 20h30
→ La Promenade, chapiteau (plan n°11)

Conseillé à partir de 7 ans | Durée : 1h25 | Tarifs : 5 € 
à 12 €, sur réservation

Le Cabaret Renversé
Cie La Faux Populaire / Le Mort 
aux Dents

La Faux Populaire vous ouvre 
les portes de son cabaret intimiste. 
De manipulations cristallines en 
acrobaties vélocipédiques, de conflits 
balistiques en tout genre, et bien 
d’autres surprises encore, le spectacle 
explore cet étrange besoin universel 
du vivre à deux, de manière joyeuse, 
ludique et sensible.

Jeu. 26 juin à 20h30 | Ven. 27 juin à 21h
Sam. 28 juin à 19h | Dim. 29 juin à 19h
→ La Promenade, chapiteau (plan n°10)

 Conseillé à partir de 6 ans | Durée : 1h20 
Tarifs : 5 € à 12 €, sur réservation

Marée basse
Cie Sacékripa

Deux comparses, renfrognés 
et astucieux, jouent avec le danger 
pour se persuader qu’ils sont bel 
et bien vivants. Ridicules et déterminés, 
les pieds englués dans le présent, 
ils dérapent, manquent de s’écharper 
par des emballements non contrôlés. 
Entre cirque et théâtre d’objet,
avec un sens aigu du comique 
de situation, ils ne prétendent à rien 
et sont capables de tout. 

Ven. 27 juin à 19h30
Sam. 28 juin à 11h30 et 21h
Dim. 29 juin à 11h30 et 19h
→ La Promenade, chapiteau (plan n°8)

 Conseillé à partir de 8 ans | Durée : 1h 
Tarifs : 5 € à 12 €, sur réservation

Campement 
Collectif Protocole

Le Collectif Protocole propose 
une nouvelle performance de jonglage, 
longue et ininterrompue. À travers  
une série de protocoles d’improvisation, 
les jongleurs, la jongleuse, le musicien et 
le plasticien investissent et transforment 
un espace en un campement poétique.  
Dans cette enclave artistique, le Collectif 
Protocole métamorphose l’ordinaire 
en extraordinaire, avec comme seul outil 
son camion d’emménagement.

Sam. 28 juin de 12h30 à 22h30
→ La Promenade (plan n°9)

     Tout public | Durée : 10h, accès à tout 
moment | Gratuit, sans réservation

Nous, la forêt – ou 
comment se planter
Cie Kif Kif

Au pied d’un arbre, deux grands enfants 
cherchent à se planter. Dans une 
performance acrobatique et jonglée, 
au rythme de la batterie, la relation 
fraternelle bourgeonne entre complicité 
et rivalité. Avec humour, naïveté et 
tendresse, ces explorateurs chutent 
dans le monde et déploient leurs 
branches, remplissant la feuille blanche 
d’une irrésistible quête de vie.

Sam. 28 juin à 14h30 | Dim. 29 juin à 14h30
→ La Promenade (plan n°4)

    Conseillé à partir de 6 ans | Durée : 1h 
Gratuit, sans réservation

Chez Soi
L’ÉOLIENNE

Deux canapés dos à dos servent d’agrès 
et de décor au récit acro-chorégraphique 
d’une rencontre entre un homme et une 
femme. Objet du quotidien qui accueille 
l’introspection, le canapé abrite le corps 
dans différents états d’être, à la fois 
intime et réflexif. À l’abri du tumulte 
du monde, chez soi, chacun des deux 
acrobates incarne une solitude protégée 
et inventive avant l’incursion poétique 
d’un corps dans l’univers de l’autre. 

Premières nationales au festival le Mans fait 
son Cirque 2025.

Sam. 28 juin à 15h45 | Dim. 29 juin à 17h45
→ La Promenade (plan n°7)

 Conseillé à partir de 6 ans | Durée : 30 min 
Gratuit, sans réservation
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Les Envols
L’Académie Fratellini

À l’occasion de leur fin d’études, 
Le Plongeoir invite les étudiantes 
et les étudiants de l’Académie Fratellini 
à présenter leurs numéros individuels 
dans leur discipline et leur univers 
artistique. Tour d’horizons des talents 
de cirque de demain.

En partenariat avec L’Académie Fratellini, 
Centre d’art et de formation aux arts du cirque.

Ven. 27 juin à 19h30 | Sam. 28 juin à 16h
→ La Cité du Cirque

 Tout public | Durée : 1h | Tarif découverte : 5 €, 
sur réservation

Vilain Chien
Cie La Générale Posthume

Ce spectacle de cirque indigne est 
garanti sans super-héros, sans pointes 
de pieds, sans double salto, sans jambes 
tendues et sans chien marchant sur 
une petite boule. Il y aura cependant 
de la sueur, des rois sans têtes, des textes 
gesticulés, de l’acrobatie tordue et de
la guitare saturée. Un spectacle débridé, 
drôle et cynique qui donne un coup 
de pied dans les codes du cirque dans 
une ambiance de rébellion festive.

Ven. 27 juin à 21h30 | Sam. 28 juin à 19h30
→ La Promenade (plan n°4)

Conseillé à partir de 8 ans | Durée : 50 min 
Gratuit, sans réservation

Les Échappées
CNAC 37e promotion

À l’occasion de leur fin d’études, 
Le Plongeoir invite les étudiantes 
et étudiants du CNAC à présenter
leurs numéros empreints de sensibilité. 
Des créations individuelles qui font 
œuvre collective et véritable acte 
artistique. Tour d’horizons des talents 
de cirque de demain en deux plateaux 
distincts.

En partenariat avec le CNAC, Centre national 
des Arts du Cirque de Châlons-en-Champagne. 

Plateau A
Sam. 28 juin à 11h30 | Dim. 29 juin à 15h15
Plateau B
Sam. 28 juin à 14h | Dim. 29 juin à 17h45
→ La Cité du Cirque

 Tout public | Durée : 1h | Tarif découverte : 5 €, 
sur réservation



Biographies
Cie Ea Eo

Entre rap et jonglage, c’est l’osmose. 
La jongleuse performe au rythme 
de ses réflexions pendant que le rappeur 
nous les déclame. Les figures se lient 
aux paroles, de manière illustrative ou 
plus abstraite. Au milieu des punchlines 
et du métronome, s’immisce peu à peu 
la question du temps qui passe, 
de la mémoire, des choses précieuses 
à ne pas oublier. 

Sam. 28 juin à 16h30 | Dim. 29 juin à 16h30
→ Le Chapiteau

Conseillé à partir de 6 ans | Durée : 1h 
Tarifs : 5 € à 12 €, sur réservation

Clinch
L’ÉOLIENNE

Utilisé dans l’univers de la boxe,
le « clinch » désigne le fait de saisir 
son adversaire afin de l’empêcher 
de combattre, dans le but de l’exaspérer 
ou de casser le rythme imposé. 
Dans Clinch, un homme et une femme 
se jaugent et s’affrontent sur une piste 
ronde, « ring » et théâtre de leurs 
négociations.

Premières nationales au festival le Mans fait 
son Cirque 2025.

Sam. 28 juin à 17h | Dim. 29 juin à 15h45
→ La Promenade (plan n°7)

 Conseillé à partir de 6 ans | Durée : 30 min 
Gratuit, sans réservation

League & Legend
Cie 15Feet6

Armés de perches de saut et de rubans 
adhésifs, les trois acrobates de 15Feet6 
pulvérisent un par un chaque record 
sur le chemin de la victoire.
Dans League & Legend, la compagnie 
descend sur le terrain de la compétition, 
avec une énergie débridée et joyeuse. 
Peu importe finalement de quel sport 
il s’agit, seul le spectacle compte. 
Allez 15Feet6 !

Sam. 28 juin à 18h | Dim. 29 juin à 16h30
→ La Promenade (plan n°3)

    Conseillé à partir de 3 ans | Durée : 40 min
Gratuit, sans réservation

Giovanni y
les Invisibles
Ésacto’Lido 

À l’occasion de leur fin d’études 
supérieures, Le Plongeoir invite les douze 
étudiantes et étudiants de l’Ésacto’Lido, 
à présenter leurs créations. Chaque 
numéro nous plonge dans des univers 
artistiques engagés où la maîtrise 
des arts du cirque côtoie le théâtre, 
la danse et la musique. 
Tour d’horizons des talents de cirque 
de demain en deux plateaux distincts.

En partenariat avec L’Ésacto’Lido, école supérieure 
des arts du cirque Toulouse Occitanie.

Plateau A
Sam. 28 juin à 19h30 | Dim. 29 juin à 11h30
Plateau B	
Sam. 28 juin à 18h | Dim. 29 juin à 13h30
→ La Cité du Cirque

Tout public | Durée : 1h | Tarif découverte : 5 €, 
sur réservation

Les concerts

Praktika 
B2B Dom Peter
World

Praktika invite Dom Peter (Blanc 
Manioc) pour un dj set hybride entre 
musiques traditionnelles africaines 
et influences house et techno. 

Ven. 27 juin à 22h30
→ La Promenade, chapiteau bar 
(plan n°5)

Gratuit

Mezcal Bomba
Psycho Tropical

Le redoutable duo vous sert un cocktail 
chargé de musiques psychédéliques 
comme un antidote au tumulte 
déprimant de notre monde. Mezcal 
Bomba pousse les musiques tropicales 
sud américaines dans les joyeux confins 
de l’excentricité et assène une cumbia 
singulière et déjantée.

Sam. 28 juin à 22h30
→ La Promenade, chapiteau bar 
(plan n°5)
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Les bonus

Ateliers cirque
À votre tour, découvrez vos talents 
circassiens avec les intervenantes 
et intervenants du Plongeoir, 
et initiez-vous aux arts du cirque.

Gratuits, inscription conseillée au 02 43 47 45 54   

Espace d’initiation en accès libre
Sam. 28 juin de 14h à 18h
Dim. 29 juin de 14h à 18h
→ La Promenade (plan n°1)

Tout public | Gratuit, sans inscription

Portés acrobatiques parent-enfant
Sam. 28 juin à 16h | Dim. 29 juin à 16h
→ La Promenade (plan n°1)

Pour les enfants de 3 à 5 ans, en binôme avec 
un adulte | Durée : 45 min

Portés acrobatiques
Sam. 28 juin à 17h
→ La Promenade (plan n°1)

À partir de 8 ans | Durée : 45 min

Détente et étirements
Dim. 29 juin à 17h
→ La Promenade (plan n°1)

À partir de 8 ans | Durée : 45 min 

Balade aérienne 
Découvrez la structure aérienne 
du CirkVOST et grimpez à 15 mètres 
de hauteur.

Mer. 18 juin à 17h | Jeu. 19 juin à 17h
→ La Promenade (plan n°11)

À partir de 12 ans | Pré-requis : être à l’aise en hauteur 
Durée : 2h | Tarif : 10€, sur réservation en billetterie

Atelier découverte 
du vide 
Participez à une visite guidée 
de la structure aérienne du CirkVOST 
puis élancez-vous dans le vide ! 
Sensations fortes assurées !

Sam. 21 juin à 11h 
→ La Promenade (plan n°11)

À partir de 15 ans | Pré-requis : être à l’aise en hauteur 
Durée : 2h | Tarif : 10€, sur réservation en billetterie

Ateliers costumes 
Atelier création d’un costume
Participez à la réalisation d’un costume 
en 3 parties : masque ou parure de tête, 
buste et bas du costume. Un atelier qui 
permet d’explorer toutes les étapes de 
la création, du croquis à l’assemblage. 

Jeu. 19 juin à 17h30
→ Le Chapiteau

Tout public | Durée : 4h | Gratuit, sur inscription 
à projet@leplongeoir-cirque.fr

Participez au spectacle
Soyez complices du Bal des Oiseaux ! 
La cie Sapage Nocturne est à la 
recherche de complices pour réaliser 
un défilé en costume ou pour tenir 
la costumerie durant le spectacle. 

Tout public | Durée : 30 min | Gratuit, sur inscription 
à projet@leplongeoir-cirque.fr

Les artistes de 
cirque de demain
Depuis plusieurs années,
Le Mans fait son Cirque réunit 
l’ensemble de la filière de 
formation aux métiers du secteur 
cirque, des écoles amateurs 
aux écoles d’enseignements 
supérieures. Le festival offre 
un cadre de diffusion de projets 
artistiques et une opportunité 
de rencontre avec le public 
aux étudiantes et étudiants. 
C’est également une immersion 
au cœur d’un festival pour 
ces futurs artistes qui s’inscrit 
pleinement dans leur formation. 
À travers ce projet, Le Plongeoir 
permet à l’ensemble de la filière 
cirque de s’exprimer et de se 
rencontrer pour une meilleure 
insertion professionnelle.

Pour la première fois, le festival 
rassemble les étudiantes et 
étudiants de troisième année 
des trois écoles supérieures 
françaises (CNAC Centre 
National des Arts du Cirque, 
Académie Fratellini, Ésacto’Lido) 
et du réseau de formation 
professionnelle Procirk (Arc en 
Cirque, Balthazar, Piste d’Azur 
et le Crac de Lomme). En juin, 
les futurs artistes de la filière 
cirque se retrouvent au Mans !

Le rendez-vous 
pour les
professionnels
Les acteurs et les actrices 
du secteur du cirque (Territoires 
de Cirque, Fédération française 
des écoles de Cirque, Afdas, 
Audiens…) se retrouvent au Mans 
pendant le festival. Le Plongeoir 
propose un parcours professionnel 
de rencontres et de découvertes 
artistiques le jeudi 26 juin à 
l’attention des programmateurs 
et des programmatrices de toute 
la France.

Les classes 
au cirque
Des élèves de la primaire 
au lycée poussent les toiles 
des chapiteaux à l’occasion du 
festival Le Mans fait son Cirque. 
Spectacles en journée, visites 
du site, rencontres avec des 
artistes, découverte du montage 
d’un chapiteau, au total c’est 
plus de 1000 jeunes du territoire 
qui sont accueillis pour cette 
édition du festival. Ces actions 
à destination des scolaires 
viennent conclure plusieurs 
parcours d’éducation artistique 
et culturelle mis en œuvre par 
Le Plongeoir à l’année.



La fête du quartier 
au festival
Organisée par les habitantes,
les habitants, le centre social 
Le Kaléidoscope et un collectif 
d’associations des Sablons – Bords 
de l’Huisne, la fête du quartier 
prend place au cœur du festival 
sur La Promenade le 21 juin. 
L’accueil de cet événement 
interculturel et intergénérationnel 
s’inscrit dans le travail complice 
mené tout au long de l’année 
par Le Plongeoir et les acteurs 
du quartier. 

Vivre le festival
Qui a dit qu’il fallait courir au 
spectacle ? À l’ombre des arbres 
de La Promenade, en bord de 
rivière, tout est propice à prendre 
aussi son temps. Le temps de 
se balader, de jouer, de manger… 
en famille ou entre amis, 
en amoureux ou en solo. Fermer 
un œil dans un transat, s’essayer 
à jongler, faire un jeu de société, 
retrouver des artistes au 
chapiteau bar… Le festival invite 
à la convivialité, au partage 
et à la rencontre, pour des 
moments inoubliables.
La vie est belle au festival 
Le Mans fait son Cirque  !

Un festival 
accessible
Le Plongeoir s’engage pour 
l’accessibilité aux lieux et 
à la programmation du festival. 
L’aménagement du site, 
l’information et l’accueil des 
personnes en situation de 
handicap sont travaillés en lien 
avec la mission Handicap
de la Ville du Mans. Les tarifs
du festival sont modérés et une 
large part de la programmation 
est accessible gratuitement 
afin de permettre au plus grand 
nombre de vivre l’expérience 
du festival.

Nos engagements 
éco-responsables
En prise avec l’urgence des 
enjeux environnementaux,
Le Plongeoir est engagé dans
la transition écologique de ses 
organisations événementielles, 
dans les champs de la technique, 
de la production et de la 
communication. La réduction 
et le tri des déchets, les mobilités, 
le réemploi ou encore la 
provenance locale sont autant 
d’axes de travail au quotidien. 
Pendant le festival, associez-vous 
à nos efforts en adoptant les 
éco-gestes préconisés.

Visites guidées 
« De la piscine au 
Chapiteau, histoire 
d’une reconversion »
Laissez-vous conter 60 ans d’histoire ! 
De l’ancienne piscine du quartier 
des Sablons au Chapiteau permanent, 
découvrez l’extraordinaire reconversion 
d’un lieu qui abrite désormais 
Le Plongeoir.  

En partenariat avec le service Tourisme 
et Patrimoine de la Ville du Mans

Dim. 22 juin à 11h | Dim. 29 juin à 11h
→ Le Chapiteau (départ sur le parvis)

Tout public | Durée : 1h30 | Tarif : 5 €, sur réservation

Jeux et bouquins 
en plein air
Expérimentez des jeux pour tout âge, 
en solo, entre amis ou en famille, 
avec la ludothèque Planet’jeux. Profitez 
également d’une sélection de livres 
pour bouquiner les pieds dans l’herbe.

Sam. 29 juin de 14h à 18h
Dim. 30 juin de 14h à 18h
→ La Promenade (plan n°1)

Tout public | Gratuit

Le Manège Salé
Embarquez dans une ronde ludique 
et aquatique avec la compagnie Diptyk.  
À bord du Manège Salé, voyagez à dos 
de baleine, chevauchez la tortue 
des mers, lancez-vous à la poursuite 
d’un banc de sardines volantes.

Sam. 29 juin de 14h à 19h
Dim. 30 juin de 14h à 19h
→ La Promenade (plan n°2)

Gratuit

L’envers du décor

Un jour au cirque !
Le Plongeoir propose à des groupes 
une immersion au cœur de l’événement 
avec une visite des coulisses, 
des spectacles et des rencontres 
avec des professionnels.  

Vous avez envie de participer avec un groupe ? 
Écrivez-nous à projets@leplongeoir-cirque.fr

Dans les coulisses 
du festival
Découvrez l’envers du décor du festival 
avec le club des usagers du Plongeoir. 
Ses membres vous dévoilent leurs 
secrets de festivaliers et vous emmènent 
en coulisses.

Sam. 28 juin à 16h30
Dim. 29 juin à 14h30
→ La Promenade, chapiteau bar (départ)

Tout public | Durée : 1h | Gratuit, sans réservation

Le son et l’image

Le Plongeoir n’a de cesse de réinventer 
les modes de rencontres avec le cirque 
en développant des contenus médias 
innovants avec les artistes. En 2025, 
le festival Le Mans fait son Cirque 
fait vivre une expérience de cirque 
en réalité virtuelle, invite à l’écoute 
avec deux séries de podcasts, propose 
une exposition photographique 
et des rencontres avec les artistes
au micro de Radio Alpa.

Réalité virtuelle 
et podcasts
Avec un casque de réalité virtuelle, 
vivez l’expérience d’une immersion 
sonore et visuelle en 360° du spectacle 
Foutoir céleste du Cirque Exalté ! 
Découvrez également deux podcasts 
En finir et Sur le fil, produits par 
Le Plongeoir avec la complicité du 
jongleur Johan Swartvagher et des 
funambules de la compagnie Basinga.

Sam. 28 juin de 14h à 16h
Dim. 29 juin de 14h à 16h
→ La Promenade (plan n°1) 

Conseillé à partir de 10 ans | Durée : 10 min | Gratuit, 
sans réservation

Exposition 
photographique
Apparitions
Découvrez le travail des élèves de 
seconde, première et terminale du Lycée 
Cirque du Plongeoir en collaboration 
avec l’artiste Fanny Soriano, dans 
l’exposition photographique Apparitions. 
Une démarche artistique qui met en 
scène des corps circassiens se fondant 
dans un environnement, un paysage 
ou un espace public. 

Du 19 au 29 juin
→ Le Chapiteau 

Entrée libre, aux horaires d’ouverture du Chapiteau

À vous de jouer !
Du Chapiteau à l’Arche de la nature, 
partez en balade à vélo à la découverte 
du travail de l’artiste Fanny Soriano. 
Prêtez-vous au jeu de la mise en scène 
dans un paysage et repartez avec votre 
photographie en souvenir de cette 
expérience singulière. 

Sam. 21 juin à 10h | Sam. 28 juin à 10h
→ Le Chapiteau, départ sur le parvis

Conseillé à partir de 10 ans | Durée : 1h15 | Tarif : 5€, 
sur réservation | Venir avec son vélo

Les artistes au micro 
de Radio Alpa
Les artistes du festival sont réunis pour 
une émission-rencontre en direct et 
en public. Venez écouter leurs histoires 
autour des spectacles du festival.

Dim. 22 juin à 17h 
→ La Promenade, chapiteau bar
(plan n°5)

Tout public | Durée : 1h30 | Gratuit, sans réservation
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Les partenaires
du festival

Le festival Le Mans fait son Cirque est 
mis en œuvre avec la complicité de 
nombreux partenaires qui contribuent 
par leur soutien à la réussite du festival.

Les partenaires institutionnels du Plongeoir 

Les partenaires médias du festival

Les mécènes

Les partenaires de la filière cirque
Académie Fratellini, Centre d’art et de formation 
aux arts du cirque | ARTCENA | CNAC, Centre Natinal 
des Arts du Cirque de Châlons-en-Champagne 
Ésacto’Lido, école supérieure des arts du cirque 
Toulouse Occitanie | Fédération française des écoles 
de cirque | Réseau Procirk, réseau des centres de 
formation professionnelle | ONDA – Office national 
de la diffusion artistique | Territoires de Cirque 

Les partenaires de territoires
Association des Amis de l’Abbaye de Tuffé
Centre social Le Kaléidoscope | Île MoulinSart 
et communauté de communes du Val de Sarthe 
Les Quinconces et L’Espal, Scène nationale 
du Mans | Ludothèque Planet’jeux | Musées du Mans
Service Culture de la Ville de Coulaines | Service 
Culture de la Ville d’Yvré-l’Évêque | Superforma, 
Scène musiques actuelles Le Mans | Lycée Le Mans 
Sud | L’Arche de la Nature

Les partenaires économiques
Annagram | Appart’City | Brasserie Septante-Deux
Kapieco | La Cave de Pedro

En pratique

Accueils informations 
et billetterie
Le Chapiteau
Jusqu’au 18 juin
Lundi, mardi : 16h à 19h
Mercredi : 9h30 à 12h45, 13h30 à 19h
Jeudi, vendredi : 9h30 à 12h30, 14h à 19h
Samedi : 9h30 à 12h30, 14h à 18h
Du 19 au 29 juin
Tous les jours : 10h à 18h
Fermeture le lundi 23 juin

La Promenade, sous le chapiteau bar
Ven. 20 juin : 17h30 à 22h
Sam. 21 juin : 14h à 22h
Dim. 22 juin : 14h à 19h
Jeu. 26 juin : 17h30 à 20h30
Ven. 27 juin : 17h30 à 22h
Sam. 28 juin : 10h30 à 22h
Dim. 29 juin : 10h30 à 19h

Accessibilité
Les lieux du festival sont accessibles 
aux personnes à mobilité réduite. 
Pensez à signaler votre venue 
à la billetterie afin de faciliter votre 
accueil aux spectacles. 

  Les spectacles dits visuels sont 
représentés avec cette icône, ils sont 
majoritairement ou intégralement sans 
paroles. Ils sont accessibles aux personnes 
sourdes, malentendantes ou allophones.

   Les spectacles accessibles en famille 
sont représentés avec cette icône.

Les personnes en situation de handicap 
bénéficiaires de l’AAH disposent du tarif 
Solidaire pour assister à un spectacle, sur 
présentation d’un justificatif.

Boutique du festival
Pour repartir avec un souvenir 
du festival, la boutique est ouverte 
du 20 au 22 juin et du 26 au 29 juin 
au chapiteau bar, sur La Promenade. 
En vente : t-shirts sérigraphiés, 
tote-bags, affiches… 

Manger et boire
Pour un petite soif ou une grande faim, 
l’espace chapiteau bar et restauration 
(plan no5 et 6) vous accueille 
les vendredis, samedis et dimanches 
du festival sur La Promenade. 

Rendez-vous aux food-trucks avec un choix 
diversifié dont des formules végétariennes. 
Et le 21 juin, découvrez en plus de l’offre du festival, 
la restauration multiculturelle proposée par 
les associations pour la fête du quartier. 

Rendez-vous à l’espace accueil et billetterie 
du chapiteau bar pour récupérer votre gobelet 
consigné.

Éco-gestes
Des petits gestes pour un festival 
éco-responsable !

Apportez vos propres contenants, ils sont 
acceptés aux food-trucks

Remplissez vos gourdes aux fontaines à eau 
potable en accès libre 

Les gobelets au bar sont consignés : pensez 
à les retirer et à les rapporter ou à amener 
vos propres gobelets.

Limitez et triez vos déchets aux points tri 
dans les différents lieux du festival.

Privilégiez le train, les transports urbains,
le covoiturage ou le vélo pour venir au festival.

Rapportez ce programme (non froissé) 
dans les bacs prévus à cet effet pour qu’il soit 
réutilisé.

Contre les violences 
sexistes et sexuelles
Le Plongeoir met en place un dispositif 
de prévention et de lutte contre 
les violences et harcèlements sexistes 
et sexuels. En cas de problème 
rencontré pendant le festival, vous 
pouvez contacter le 06 18 61 35 95.

Les lieux du festival
Le Chapiteau et La Cité du Cirque
6 bd Winston Churchill, 72100 Le Mans

La Promenade
Promenade Newton, 72100 Le Mans

L’Île
Promenade Newton, 72100 Le Mans
Accès par le pont des Vendéens

Accès
Tram T1 et T2 – arrêt Saint-Martin
Ligne T2 arrêt Churchill
Bus 5, 6, 14, 21 – arrêt Saint-Martin  
Stationnement vélos sur place

Et dans nos lieux partenaires
Parc de la Gironde à Coulaines, 
Place de l’Hôtel de Ville à Yvré-l’Êvêque, 
Abbaye de Tuffé, Île MoulinSart, L’Espal, 
Jardin des plantes, Port du Mans, 
Musée de Tessé
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AGENDA	 22–30 JUIN

Billetterie

En ligne sur leplongeoir-cirque.fr
Au Chapiteau, 6 bd Winston-Churchill
Au chapiteau bar sur La Promenade 
du 20 au 22 juin et du 26 au 29 juin
Aux billetteries rapides sur les lieux 
de spectacle, à partir d’1h avant 
les représentations, dans la limite 
des places restantes. Paiement CB 
uniquement.

Sauf mention contraire, les spectacles gratuits 
sont accessibles sans réservation et dans la limite 
des places disponibles.

C’est complet ? Tentez votre chance directement 
sur place à la billetterie rapide : nous ouvrons 
une liste d’attente une heure avant le début 
du spectacle.

Tarifs des spectacles
Tarif Jeune : 5 €
De 3 à 25 ans

Tarif Famille : 5 €
Accompagnateur et accompagnatrice 
d’un jeune âgé de 3 à 17 ans (un billet au tarif 
Famille pour un billet au tarif Jeune)

Tarif Solidaire* : 5 €
Demandeur et demandeuse d’emploi, bénéficiaire 
des minimas sociaux (RSA, AAH, ASS, ASPA) 

Tarif Partenaire* : 10 €
Membre d’un CE partenaire du Plongeoir, abonnée 
et abonné aux Scènes complices (Les Quinconces 
et L’Espal, Superforma), licenciée et licencié 
de la Fédération française des écoles de cirque

Tarif Carte du Plongeoir* : 10 €
Détenteur et détentrice de la Carte du Plongeoir

Tarif plein : 12 €

Tarif de 0 à 3 ans : gratuit
Billet exonéré à retirer à la billetterie avant
le spectacle

Tarif découverte : 5€

Spectacle Sans regrets ?
Coréalisation avec Les Quinconces et L’Espal

10 € (tarifs jeune, famille, solidaire*, 
partenaire*, Carte du Plongeoir*)
15 € (tarif plein)

Balade aérienne et Atelier du vide : 10 € 

Balade à vélo : 5 € 

Visites guidées  : 5 €

* Sur présentation d’un justificatif en cours 
de validité à l’achat au guichet et au contrôle

Moyens de paiement acceptés : carte bancaire, 
espèces, chèque (à l’ordre de : Régie de recettes 
billetterie du Plongeoir), Pass Culture, e.pass culture 
sport Pays  de la Loire. Attention, les billetteries 
rapides n’acceptent pas les paiements en espèces.

Nos conditions générales de ventes sont 
consultables en ligne sur leplongeoir-cirque.fr

Renseignements 
bonjour@leplongeoir-cirque.fr
02 43 47 45 54 / leplongeoir-cirque.fr

Le Plongeoir, Pôle national Cirque Le Mans Sarthe
6 boulevard Winston Churchill 72100 Le Mans
Tél. 02 43 47 45 54 | leplongeoir-cirque.fr 

Siret 505 190 645 00018 | APE 9001 Z | 
Licences 1/ L-R-23-980, L-R-23-981 ; 2/ L-R-23-948 ; 
3/ L-R-23-956

Directeur de la publication : Richard Fournier
Coordination de la rédaction : 
Mélinda Devanne et Eléna Le Gall Marchetti
Design graphique : Général Design
Impression :  Imprimerie SETIG

Les distributions et les mentions de production des 
spectacles sont consultables sur leplongeoir-cirque.fr

Les informations contenues dans ce programme 
ne sont pas contractuelles et sont susceptibles 
d’évolution. Les organisateurs se réservent le droit 
de modifier tout ou partie de la programmation.

MER. 18 JUIN
17h Balade aérienne La Promenade / n°11 2h  €
JEU. 19 JUIN
17h Balade aérienne La Promenade / n°11 2h  €
17h30 Atelier création de costumes Le Chapiteau 4h
19h Spectacles des élèves du Plongeoir La Cité du Cirque 30 min
20h Sans regrets ? L’Espal 1h    €

VEN. 20 JUIN
18h30 Maiador La Promenade / n°4 45 min   
19h30 Faune L’île, pont des Vendéens 45 min €
20h Sans regrets ? L’Espal 1h   €
20h30 Spectacles des élèves du Plongeoir Le Chapiteau 1h30   
21h Tendre La Cité du Cirque 1h05 €
22h30 PIGMENTS La Promenade / n°11 50 min   
SAM. 21 JUIN
10h Balade à vélo / Exposition Apparitions Le Chapiteau (départ) 1h15 €
11h Atelier découverte du vide La Promenade / n°11 2h €
12h-18h Fête de quartier des Bords de l’Huisne La Promenade
14h Spectacles des élèves du Plongeoir Le Chapiteau 1h30  
16h Cabaret Procirk La Cité du Cirque 1h €
18h Maiador La Promenade / n°4 45 min  

19h PIGMENTS La Promenade / n°11 50 min
20h Faune L’île, pont des Vendéens 45 min €
21h Tendre La Cité du Cirque 1h05 €
21h-00h15 Le Bal des Oiseaux La Promenade / n°10 3h15  
DIM. 22 JUIN
11h Spectacles des élèves du Plongeoir Le Chapiteau 1h30   
11h Visite « De la piscine au Chapiteau » Le Chapiteau (départ) 1h30 €
14h30 Cabaret Procirk La Cité du Cirque 1h €
15h30 Spectacles des élèves du Plongeoir Le Chapiteau 1h30   
16h Maiador La Promenade / n°4 45 min  

17h Radio Alpa La Promenade / chapiteau bar n°5 1h30
17h30-20h45 Le Bal des Oiseaux La Promenade / n°10 3h15

MAR. 24 JUIN
19h Surcouf Port du Mans 40 min

MER. 25 JUIN
10h30 Surcouf Jardin des plantes 40 min
19h Surcouf Jardin des plantes 40 min
20h30 Monographie Le Chapiteau 50 min €

JEU. 26 JUIN
10h30 Axis Mundi Musée de Tessé 40 min €
17h Axis Mundi Musée de Tessé 40 min €
19h Hourvari La Promenade / chapiteau n°11 1h25 €
20h30 Le Cabaret Renversé La Promenade / chapiteau n°10 1h20 €
21h Monographie Le Chapiteau 50 min €

VEN. 27 JUIN
19h Hourvari La Promenade / chapiteau n°11 1h25 €
19h30 Marée basse La Promenade / chapiteau n°8 1h €
19h30 Les Envols La Cité du Cirque 1h €
21h Le Cabaret Renversé La Promenade / chapiteau n°10 1h20 €
21h30 Vilain Chien La Promenade / n°4 50 min
22h30 Concert Praktika B2B Dom Peter La Promenade / chapiteau bar n°5 1h30

SAM. 28 JUIN
10h Balade à vélo / Exposition Apparitions Le Chapiteau (départ) 1h15 €
10h30 Fratello La Promenade / chapiteau n°1 50 min €
11h30 Marée basse La Promenade / chapiteau n°8 1h €
11h30 Les Échappées (Plateau A) La Cité du Cirque 1h €
12h30-22h30 Campement La Promenade / n°9 10h
14h Les Échappées (Plateau B) La Cité du Cirque 1h €
14h-16h Réalité virtuelle, podcasts La Promenade / n°1
14h-18h Ateliers initiation cirque, jeux, bouquins La Promenade / n°1
14h-19h Le Manège Salé La Promenade / n°2
14h30 Nous, la forêt - ou comment se planter La Promenade / n°4 1h
15h45 Chez Soi La Promenade / n°7 30 min
16h Les Envols La Cité du Cirque 1h €
16h Portés acrobatiques parent-enfant La Promenade / n°1 45 min
16h30 Biographies Le Chapiteau 1h €
16h30 Dans les coulisses du festival La Promenade / chapiteau bar n°5 1h
17h Clinch La Promenade / n°7 30 min
17h Portés acrobatiques La Promenade / n°1 45 min
18h League & Legend La Promenade / n°3 40 min
18h Giovanni y les Invisibles (Plateau B) La Cité du Cirque 1h €
19h Le Cabaret Renversé La Promenade / chapiteau n°10 1h20 €
19h30 Vilain Chien La Promenade / n°4 50 min
19h30 Giovanni y les Invisibles (Plateau A) La Cité du Cirque 1h €
20h30 Hourvari La Promenade / chapiteau n°11 1h25 €
21h Marée Basse La Promenade / chapiteau n°8 1h €
22h30 Concert Mezcal Bomba La Promenade / chapiteau bar n°5 1h 15

DIM. 29 JUIN
10h30 Fratello La Promenade / chapiteau n°1 50 min €
11h Visite « De la piscine au Chapiteau » Le Chapiteau (départ) 1h30 €
11h30 Marée basse La Promenade / chapiteau n°8 1h €
11h30 Giovanni y les Invisibles (Plateau A) La Cité du Cirque 1h €
13h30 Giovanni y les Invisibles (Plateau B) La Cité du Cirque 1h €
14h-16h Réalité virtuelle, podcasts La Promenade / n°1
14h-18h Ateliers initiation cirque, jeux, bouquins La Promenade / n°1
14h-19h Le Manège Salé La Promenade / n°2
14h30 Nous, la forêt - ou comment se planter La Promenade / n°4 1h
14h30 Dans les coulisses du festival La Promenade / chapiteau bar n°5 1h
15h15 Les Échappées (Plateau A) La Cité du Cirque 1h €
15h45 Clinch La Promenade / n°7 30 min
16h Portés acrobatiques parent-enfant La Promenade / n°1 45 min
16h30 League & Legend La Promenade / n°3 40 min  
16h30 Biographies Le Chapiteau 1h €
17h Détente et étirements La Promenade / n°1 45 min
17h45 Chez Soi La Promenade / n°7 30 min
17h45 Les Échappées (Plateau B) La Cité du Cirque 1h €
19h Le Cabaret Renversé La Promenade / chapiteau n°10 1h20 €
19h Marée Basse La Promenade / chapiteau n°8 1h €

 : Spectacle visuel |    : Spectacle à voir en famille  | € : Spectacles et ateliers payants


